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Édito

Bienvenue
Vous êtes nouvel habitant ou administré de la commune  

et vous souhaitez des informations complémentaires.  
Plusieurs possibilités s’offrent à vous :

SUR PLACE, EN MAIRIE, récupérer :  
• Des informations administratives
• Des informations touristiques
• L’agenda de l’année
• Le plan de la commune 

LE SITE : www.saintlaurentdelapree.fr
• Toutes les informations nécessaires et démarches administratives 

(comptes-rendus du Conseil Municipal, etc.)
Nous vous invitons à venir découvrir notre nouveau site mis en service le 1er août 2023.

LE BLOG : saint-laurent.over-blog.fr
• Des résumés de la vie associative et culturelle
• Des articles de presse
• Des actualités diverses au quotidien
• La liste des associations

N’hésitez pas à vous abonner à la newsletter du blog afin de profiter en temps réel des 
informations de la commune.

LES 2 PANNEAUX LUMINEUX :
• Les informations quotidiennes

Par ailleurs, un JOURNAL MUNICIPAL QUADRIMESTRIEL relayant un maximum 
d’informations est distribué dans chaque boîte aux lettres.

Vous avez également à votre disposition à la mairie des flyers divers et variés 
et nos agents qui vous accueillent aux horaires ci-dessous.



Infos diverses

Démarchage à domicile
Monsieur le Maire vous informe qu’un 
grand nombre de démarchages fraudu-
leux a été remarqué sur la commune.
Il faut savoir que pour tous démarchages, vous 
serez informés via le blog et les panneaux lumi-
neux des jours de passage prévus.
Dans le cas contraire, Monsieur le Maire vous invite 
à composer immédiatement le 17 (Gendarmerie) 
sur votre téléphone afin que les personnes soient 
rapidement appréhendées.

Travaux manuels et loisirs créatifs
Bientôt une nouvelle association à St Laurent : 
Elle aura pour objet de réunir des personnes prêtes à partager leurs 
savoirs et leurs savoir-faire afin de créer de petits objets utiles ou 
décoratifs, essentiellement à partir de matériaux de récupération. 
On pourra y faire par exemple du tricot, de la couture, du crochet, 
du cartonnage, de la peinture, du recyclage d’objets… ou toute 
autre activité facile à mettre en œuvre autour d’une table.
Un rendez-vous hebdomadaire aura lieu le mardi de 14h30 à 17h, 
dans la petite salle polyvalente. Mais on entrevoit aussi la pos-
sibilité d’organiser des ateliers ponctuels à thèmes, destinés par 
exemple aux enfants accompagnés d’adultes.
Si vous êtes intéressés, n’hésitez pas à contacter Florence Hillairet 
au 06 78 06 44 69, pour de plus amples renseignements. 

Numéros Utiles
MAIRIE : 05 46 84 00 35

SAMU : 15

SAMU social : 115

Gendarmerie : 17

Pompiers : 18

Numéro d’urgence européen : 

112

GRDF : 0800 473 333

ERDF : 0972 675 017

RESE : 05 46 90 05 05

SOS médecins  
(garde médicale) : 09 72 57 99 66

Centre antipoison : 05 56 79 56 79

CH de Rochefort : 05 46 88 50 50

Pharmacies de garde : 32 37

Urgences dentaires (dimanches 

et jours fériés de 9h à 13h) : 15

Violences femmes : 39 19

Allo enfance maltraitée : 119

Harcèlement scolaire : 30 20

SOS Amitié :  
05 46 45 23 23 / 09 72 39 40 50

Préserver la biodiversité
A partir de la mi-mars, la saison de 
nidification va commencer. 
Pour ne pas déranger ou déloger les oi-
seaux pendant cette période cruciale 
pour leur cycle de vie, l’office français 
de la biodiversité, comme la ligue pour 
la protection des oiseaux (LPO), recom-
mande de ne pas tailler les 
haies ni d’élaguer les 
arbres du 15 mars 
au 31 juillet.

Drap transformé en 
serviettes de table

Avant Après
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Les Actus

Cigogne en fête

Dès le lundi 20 mai, les équipes techniques 
investiront la commune pour installer et 
effectuer des tests sons et lumières. 
Par ailleurs, sur les 2 jours de l’évènement, le 
centre bourg sera fermé de 18h à 1h du matin. 
Les rues seront piétonnes et interdites au 
stationnement. Si vous habitez dans la zone 
de jeu, nous vous remercions de déplacer vos 
véhicules et de les stationner dans un parking 
sécurisé et gardé, (P2 sur le plan), mis à votre 
disposition. 

Concernant la programmation, durant les 
deux soirées, ce sont plus de 100 artistes de 19 
compagnies (amateures et professionnelles) 
qui donneront vie à plusieurs lieux de la com-
mune. Le public sera invité à vivre un moment 
suspendu, à la fois les pieds sur terre et la tête 
dans les étoiles ! 
Chaque soirée, une déambulation sera pro-
posée à l’ouverture de l’évènement, à partir 
de 20h. À travers un répertoire festif, le pu-
blic sera invité à déambuler aux côtés des 80 
musiciens des orchestres d’harmonie et des 
40 choristes du Conservatoire de Musique et 
de Danse Michel Legrand et des associations 
Grain de phonie et Mondo’mélodies.
Une telle manifestation se prépare depuis 
plusieurs mois  ! Aussi, 113 enfants, du CP au 
CM2 de l’école élémentaire de notre com-
mune, travaillent sur un projet d’Education 
Artistique et Culturelle avec des intervenants 
du Conservatoire de Musique et de Danse 
Michel Legrand.  Pour s’inscrire dans la thé-
matique de Cigogne en fête cette année, 
« On n’a qu’une planète », ils ont travaillé sur 
un projet intitulé « Chant et rythmes dans un 
écrin de verdure  », tout spécialement pensé 
et créé pour l’évènement. Ils ont ainsi enre-
gistré des chants autour de la thématique de 
la nature, chants qui seront accompagnés de 
percussions légères. L’ensemble, enregistré 
aux Studios de l’Alhambra à Rochefort, sera 
diffusé dans le jardin d’un particulier au beau 
milieu de la verdure.
Au-delà de la mobilisation des enfants et 
de l’équipe enseignante, ce sont plus de 100 
bénévoles qui sont dans les starting-blocks 
pour participer à la bonne organisation de 
l’évènement. 

Cigogne en fête, organisé par la 

Communauté d’agglomération Rochefort 

Océan, implique, comme toute manifesta-

tion d’ampleur, quelques adaptations afin 

de garantir la sécurité de tous ! Faisons-en 

sorte que tout se passe au mieux, dans une 

ambiance conviviale. 

Les 24 et 25 mai nous allons vivre à Saint-Laurent-de-la-Prée  
un évènement fédérateur !

Photos non contractuelles
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Les Actus

Des bénévoles seront mobilisés la semaine précédant 
l’évènement et jusqu’au dimanche 26 mai pour être 
aux côtés des équipes de l’organisation et aider à la 
mise en place des installations. 
Des réunions de préparation ont ainsi été organisées 
sur les différentes thématiques : décoration, restaura-
tion, accueil et montage/démontage. 
La CARO et la commune tiennent à remercier chaleu-
reusement tous les bénévoles pour cet engouement et 
cette mobilisation afin de proposer, tous ensemble, un 
superbe spectacle ! 
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Vie Associative

Le Trail de la Presqu’Île - 21 septembre 2024

L’association des Pousse-Pieds de Fouras et Saint-Laurent-de-la-Prée regroupe 
78 adhérents qui s’adonnent à la pratique de la course à pied pour le plaisir avant 
tout, en profitant du grand air dans notre magnifique environnement naturel.

Pour mettre en valeur le patrimoine 
exceptionnel de la presqu’île de Fouras et 
les marais de Saint-Laurent-de-la-Prée, et 
faire découvrir au plus grand nombre ces 
deux villages aux paysages variés au sein 
de l’estuaire de la Charente, Grand Site de 
France, nous proposons un nouvel évènement 
sportif et convivial : le trail de la Presqu’île, le 
samedi 21 septembre 2024.
Trois parcours aux itinéraires pittoresques 
sont proposés :

 - Un parcours de 13 km dans les marais de 
Soumard avec panorama sur l’Estuaire 
de la Charente ;

 - Un parcours de 26 km qui proposera le 
tour de la Presqu’Île dont le Fort Enet ;

 - Un parcours de 43 km, en solo ou duo, 
entre marais, plages et tour du Fort Enet. 
Vous longerez la Charente, arpenterez les 
plages et côtes de Fouras avant de vous 
lancer à l’assaut du Fort Enet, seulement 
accessible lors des grandes marées 
d’équinoxe. Les marais découvriront sous 
vos yeux la beauté et la richesse de la 
biodiversité locale.

S’appuyant sur une belle dynamique des 
acteurs de notre territoire (associations, 
collectivités, bénévoles et professionnels 
partenaires), un village de la course 
accueillera les coureurs et le public. 
On pourra trouver un point restauration avec 
possibilité de déguster des huîtres de chez 
nous, une buvette, des espaces détente 
avec des jeux pour enfants, un espace 
santé (ostéopathes, centre de secours, …) et 
des stands partenaires. Musique avec des 
concerts et convivialité accompagneront 
les coureurs et le public tout au long de la 
journée !
Tous les bénévoles sont les bienvenus pour 
venir apporter un coup de main pour que 
cette journée, sportive et conviviale, soit une 
réussite ! 

A retenir :
Pour plus d’infos sur le programme  

et l’animation du village :  
http://poussepiedsfouras.fr 

Pour nous contacter :  
poussepiedsfouras@gmail.com

Pour participer en tant que bénévole :  
benevoleppfsl@gmail.com
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Vie Associative

Nordic de la Prée
Le samedi 18 mai 2024 :

 - Rassemblement de marche nordique 
«  FOULEZ NORDIQUE AU PAYS DE FORT 
BOYARD  » dont le départ est fixé à la 
mairie de St Laurent entre 08 heures 30 et 
09 heures 15. Un choix de cinq parcours de 
10, 14 ,19, 25 et 28 kilomètres est proposé 
permettant de découvrir nos marais et la 
presqu’île de Fouras. Cette manifestation 
est ouverte aux pratiquants de marche 
nordique au niveau national de tout 
niveau.

 - Pour les personnes voulant découvrir 
la marche nordique, il est proposé des 
séances découvertes sur deux parcours 
au choix de 6 et 10 kilomètres avec un 
animateur

 - L’inscription est de 12 euros comprenant 
le parcours de votre choix, participation 
à une tombola et dégustation d’huitres 
avec son verre de vin blanc

Voici le lien pour vous inscrire :
https://www.helloasso.com/associations/
nordic-de-la-pree/evenements/foulez- 
nordique-au-pays-de-fort-boyard-18-
mai-2024

En octobre 2024
 - NORDIC ROSE, dans le cadre de la lutte 

contre le cancer du sein. Départ de la 
mairie de St Laurent de la Prée. Les ren-
seignements vous seront communiqués 
pour la rentrée

En novembre 2024
 - NORDIC BLEU, dans le cadre de la lutte 

contre le cancer de la prostate. Départ de 
la mairie de St Laurent de la Prée. Les ren-
seignements vous seront communiqués 
pour la rentrée 

Vous souhaitez en savoir plus, venez découvrir 
« Nordic de la Prée » sur notre site web :
nordic de la pree.com
Vous pouvez également nous contacter par 
mail : nordicdelapree@gmail.com

Jean-Charles VARIN,  
président Nordic de la Prée 
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Vie Associative

Lau’Rando 

Vide-Grenier

Rando pour les Restos du Coeur : le dimanche 
5 mai 2024 
Accueil dès 8h45 sous la Halle, café offert par 
le club, 3 circuits de 15, 9 et 5 km.
Inscription sur place, 3€ minimum, dons 
possibles avec reçu fiscal, «on compte sur 
vous» ! 
La Belle Rando, le samedi 1er juin 2024 
À partir de 9h, accueil au magasin Décathlon 
Rochefort, inscription gratuite sur place, 2 
circuits faciles de 9 et 5 km. 

Fête de la Mer et des littoraux, le dimanche 7 
juillet 2024
Accueil à partir de 9h, Parking du Fort Vauban 
à Fouras, 9 km sur les sentiers côtiers, 
inscription gratuite sur place, verre de l’amitié 
offert par le club à l’arrivée. 
Et enfin la Marche de la Saint Laurent, le 
samedi 10 août 2024
Inscription obligatoire avant le 3 août, rando 
gourmande, repas par étapes, 12 km avec le 
coucher de soleil sur la Charente... 

Le 24ème vide-grenier de Saint-Laurent-
de-la-Prée  aura lieu, comme chaque 
année, le dimanche de la Pentecôte  : 
Dimanche 19 mai 2024

Dans la grande rue, rue du Souvenir Français 
et Halle de la Bouillerie de 6h à 20h - 3€ le 
mètre linéaire.
Documents à fournir : Photocopie de la carte 
d’identité - Attestation sur l’honneur
Paiement obligatoire à l’inscription
Le bureau décide des emplacements et non 
les exposants. Nous rappelons que les habi-
tants de la rue sont prioritaires devant chez 
eux.
Clôture des inscriptions le 12 mai 2024
Pour tous renseignements, contacter :
Association Parenthèses
Tél : 07 82 19 70 00
associationparentheses@yahoo.fr

Pour toute info : www.laurando.fr ou 06 30 60 03 61 à bientôt sur nos chemins
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Vie Associative

Judo Club
Une ascension en Bronze !
Le Judo club de Fouras St Laurent conti-
nue sur une belle lancée, avec plus 
de 190 licenciés à ce jour, l’association 
vit pleinement autant grâce au Taïso 
qu’au Judo !
Effectivement, c’est à 2 reprises que 
nous nous sommes illustrés en com-
pétition en 3ème position du classe-
ment club aux tournois de Surgères et 
d’Aigrefeuille, tournois accueillant + de 
30 clubs différents.
Certains d’entre eux se sont aussi quali-
fiés en championnat, une première !
Le taïso fait également parler de lui avec plus de 80 pratiquants de tous âges (12 à 78 ans), sur 
les différentes pratiques : Santé, Fitness et Boxing.
Il est toujours possible 
de venir découvrir nos 
séances avant de fêter la 
fin de l’année le samedi 6 
juillet : repas, spectacle, 
combat de sumotoris et 
plus encore !
REI !
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Coup de Pouce

Collecteurs ça continue !
Attendez-vous à de nouveaux  rendez-vous artis-
tiques et culinaires déjantés, au cœur des marais ! 

Et ça commence par « Cigogne en Fête » les 24 
et 25 mai prochains, où vous découvrirez une 
performance inédite créée spécialement pour 
l’occasion. 

On ne vous en dit pas trop mais il est possible que 
vous voyagiez dans le temps et l’espace tout en 
dégustant un petit quelque chose...

Retrouvez-nous ensuite dès le 
mois de juin tous les lundi et 
mardi soirs pour les fameux 
apéro du Marais et surtout 
réservez très vite vos places 
pour nos tout nouveaux 
dîners-expériences, festins 
au lever du soleil, soirées 
plateaux-ciné et autres 
expériences surprises que 
l’on vous concocte.  Et pour le 
21 juin, fête de la musique, un 
joyeux bal est organisé avec la 
participation exceptionnelle 
de la mairie ! 

Pour ne rien manquer et recevoir en avant-
première la programmation de la Saison 2 des 
Collecteurs, inscrivez-vous vite (lien newsletter) ou 
suivez-nous! 

facebook - insta - web 

Ami.e.s, Saint Laurentais de l’Après, cette année, 
promis vous venez !?

Randonnée gourmande à l’IMPro La Chrysalide
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Coup de Pouce

« Je me présente, Merceron Flore, je suis coach 
sportif avec une spécialisation pilates et 
bien-être.

Étant moi-même habitante de St Laurent de la 
prée, je désirerais faire partager ma passion 
du sport et promouvoir mon activité de coach 
sportif dans le secteur. 

J’exerce l’activité de coach à domicile et en 
extérieur et aimerais développer le côté sport/
santé autour d’activités comme le pilates, le 
yoga, le streching et la gym hypopressive.

Ma principale motivation est d’éduquer les per-
sonnes à la mobilité et au contrôle postural afin 
de réduire par exemple les douleurs dorsales et 
d’orienter les gens sur « comment bien faire du 
sport ».

Merceron Flore 

Amies et amis saint laurentaises et saint laurentais

Vous connaissez sans doute l’aide que peut apporter le magnétisme ?

Certains soucis de santé peuvent ainsi être résolus, en tout ou partie,  
par cette pratique.

J’ai déjà soigné des Saint Laurentais, des Rochefortais et des Fourasins avec réussite, 
dans la grande majorité des cas.

Le zona en particulier !!

Également, eczémas, verrues, problèmes digestifs, tendinites, brûlures,  
celles liées à la radiothérapie et les autres etc.

Alors, si vous en ressentez le besoin, n’hésitez pas à m’appeler, je me ferais un devoir  
et un plaisir de vous mener vers la guérison, à votre domicile.

Sérieux, discrétion, et sourire seront de mise !

Véronique DAGAND – Saint Pierre – 06 27 75 73 93

LA PREE PIZZA vous accueille  
du mardi au vendredi midi & soir et le 

week-end le soir. 
Vous pourrez découvrir nos pizzas artisa-
nales dont la nouvelle pizza du moment la 
Basquaise à déguster sans tarder.

Sylvain 
Cousseau, 
plaquiste auto 
-entrepreneur 
depuis 5 ans 
(avec expé-
rience plaquiste 
de 20 ans) est à 
votre disposition pour tous vos 
projets de construction et de 
rénovation.

Cousseau Plaque  
(Sylvain Cousseau)

06.43.51.99.58
cousseauplaque@hotmail.com

Facebook : Cousseau Plaque
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Vie de la Commune

Finances
RESULTATS DE L’EXERCICE 2023 
Ils font apparaître un excédent cumulé de 696 779.83 €

INVESTISSEMENT FONCTIONNEMENT
EXCÉDENT 2023 185 714,37€ EXCÉDENT 2023 327 023,95€

REPORTÉ 2022 AU 001 285 065,46€ REPORTÉ 2022 AU 002 214 000,00€

TOTAL 470 779,83€ TOTAL 541 023,95€

EXC. D’INVEST. REPORTÉ (001) 470 779,83€ EXC. DE FONC. REPORTÉ (002) 226 000,00€

AFF. COMPLÉMENTAIRE EN RES. (1068) 315 023,95€

BUDGET 2024 

DÉPENSES D’INVESTISSEMENT RECETTES D’INVESTISSEMENT

2024-01 Bâtiments municipaux 246 000,00€ 10- Dotations, fonds divers et réserves 419 220,17€

2024-02 Equipements municipaux 85 000,00€ 13-Subventions d’investissement reçues 41 000,00€

2024-03 Voiries 
143 000,00€

16-Emprunts et dettes assimilés 1 010 000,00€

2024-04 Rue du Bois du Moine 188 000,00€ 001- Excédent d’investissement reporté 470 779,83€

2024-05 Projet aires de jeux multisports
Phase 3

60 000,00€ Opérations patrimoniales (041) Ecriture 
d’ordre budgétaire 35 000,00€

2024-06 – Projet extension école 1 040 000,00€

2024-07 Réseau électrique 35 000,00€

16- Emprunts et dettes assimilés
144 000,00€

Opérations patrimoniales (041) Ecriture 
d’ordre budgétaire 35 000,00€

TOTAL 1 976 000,00€ TOTAL 1 976 000,00€

DÉPENSES DE FONCTIONNEMENT RECETTES DE FONCTIONNEMENT

011- Charges à caractère général 737 000,00€
013- Atténuation de charges

15 000,00€

012 - Charges de personnel et frais assimilés 967 000,00€ 70- Produits des services, domaines et 
vente diverses 118 000,00€

014- Atténuation de produits 70 000,00€ 73- Impôts et taxes 1 190 000,00€

65- Autres charges de gestion courante 133 000,00€ 74- Dotations, subventions et participations 322 000,00€

66- Charges financières 75 000,00€ 75- Autres produits de gestion courante 113 000,00€

67- Charges spécifiques 2 000,00€ 78-Reprise provisions semi-budgétaires 3 000,00€

68- Dotations provisions semi-budgétaires 3 000,00€ 002- Excédent de fonctionnement reporté 226 000,00€

TOTAL 1 987 000,00€ TOTAL 1 987 000,00€

SUBVENTION 2024
Les subventions versées aux associations sont en augmentation à hauteur de 16 000 € pour 
2024, contre 14 000 € en 2023. Toujours en tenant compte, comme les années précédentes de 
critères, tels que les projets à venir.

FISCALITE 2024

TAXE D’HABITATION 14,25%

TAXE SUR LE FONCIER BÂTI  19,25 + 21,50 (Taux départemental) = 40,75%

TAXE SUR LE FONCIER NON BÂTI 48,25%

Pas d’augmentation des taux. Les taux votés en 2023 par le Conseil Municipal sont conservés.
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Vie de la Commune

Lors de la séance du 7 mars 2024, le Conseil 
d’Administration du CCAS a voté son bud-
get de fonctionnement pour un montant 
de 29 350 €.
Ce budget prend en compte les excédents 
des années antérieures  : 10  321.70 € pour 
2022, 4 885.97 € pour 2023, soit un total de  : 
15 207.67 €.
Il permettra :

 - D’octroyer des aides financières et/ou ali-
mentaires aux personnes en difficultés

 - De continuer l’obtention d’un abonne-
ment mensuel à l’école des loisirs pour 
les enfants de maternelles. Cette initiative 
permet de leur donner la chance d’accé-
der à l’univers de la lecture adaptée à leur 
âge

 - De renouveler pour la fin de l’année une 
distribution de colis de Noël aux ainés 
et, pour la plus grande satisfaction des 
seniors, de leur offrir une animation « thé 
dansant ».
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Vie de la Commune

Travaux

AVANCEMENT DES PROJETS
Les finances sont saines, elles nous per-
mettent de continuer nos projets et nous 
sommes confortés par le consentement des 
banques sur les futurs emprunts. 

GROUPE SCOLAIRE – TRAVAUX DE 
RENOVATION ET DE REHABILITATION
Comme déjà évoqué, la municipalité prévoit 
une extension et une restructuration de son 
école et pour ce faire, a fait l’acquisition d’une 
parcelle d’environ 430 m2 jouxtant l’école 
maternelle. 
Un audit énergétique a été réalisé de 
l’ensemble du groupe scolaire afin de 
remplacer son mode de chauffage vieillissant 
et d’optimiser sa consommation énergétique 
et thermique pour les années à venir. Vu les 
aides accordées par l’état, il nous est apparu 
opportun de réaliser l’ensemble des travaux 
pour le groupe scolaire. Le 5 mars 2024, le 
Conseil Municipal a voté à l’unanimité la 
délégation autorisant le Maire à signer des 
crédits sur la commune passant de 500 000 € 
à trois millions d’euros. Ces emprunts sont 
prévus en deux phases :

 - Pour l’extension et la restructuration de 
l’école maternelle pour environ un million 
d’euros. Le permis de construire ainsi que 
les demandes de subventions auprès de 
l’état et du département, DETR (Dotation 
d’Equipement des Territoires Ruraux) /DSIL 
(Dotation de Soutien à l’Investissement 
Local) ont été déposés

 - Pour la rénovation énergétique et le 
réaménagement de l’école et du péris-
colaire. Depuis avril 2024, une réflexion est 
en cours sur l’implantation de la garde-
rie et les demandes de subventions pos-
sibles suivant les scénarios, DETR/DSIL, 
Fonds vert, Fonds énergie, fonds chaleur 
et la CAF (Caisse d’allocations familiales).

Fin des travaux rue du Bois du Moine

Rue du Bois Brûlé :  
mise en place de chasse-roues en  

remplacement des barrières en bois
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Vie de la Commune

Qu’est-ce que le conseil des sages ?
Contrairement à ce qu’on pourrait penser, le Conseil des 
Sages n’est pas une association mais une instance qui 
dépend de la mairie. Il peut compter autant de membres 
que de conseillers municipaux. Aujourd’hui, à St Laurent, les 
« Sages » sont 17 ; ils pourraient être 19.

Il existe environ 140 Conseils des Sages en 
France, dont 11 en Charente maritime. 
L’idée est  née en 1989, dans la tête de Kofi 
Yamgnane, ancien Secrétaire d’État, s’inspi-
rant des coutumes ancestrales des villages 
d’Afrique. 
Ainsi, selon la chartre de la Fédération 
Française des Villes et Conseils des Sages, les 
membres sont âgés d’au moins 55 ans, soit 
retraités, soit très disponibles. 
Il faut obligatoirement être inscrit sur les listes 
électorales de la commune.
«  Un Conseil des Sages  est  une instance 
consultative de réflexion et de propositions, 
qui favorise la démocratie locale.  Par ses 
avis et ses études, il éclaire le Conseil muni-
cipal sur les différents projets intéressant la 
commune et apporte une critique construc-
tive. » (FFVCS)
Le Conseil des Sages de St Laurent œuvre sur 
deux volets :

 - il est à l’écoute des habitants sur les ques-
tions de la vie dans la commune. 

 - il travaille sur des dossiers que ses 
membres ont eux-mêmes initiés ou sur 
des missions qui lui sont confiées par la 
municipalité. 

En ce moment par exemple, une commission 
travaille sur l’origine des noms de lieux-dits 
et rues de St Laurent, une autre élabore une 
rubrique «  Seniors  » sur le site internet de la 
mairie, une troisième modernise le fonction-
nement du Conseil, notamment dans le do-
maine informatique. D’autres dossiers sont 
sur le feu comme l’installation de panneaux 
informatifs sur les points remarquables de la 
commune destinés aux promeneurs, la créa-
tion d’un « Terra aventura », etc.
Cela entraine parfois le Conseil à faire des 
sorties (visite de l’INRAE, de l’usine de recy-
clage de l’eau de St Hippolyte…)
Et lors des réunions mensuelles, les idées 
continuent d’émerger dans une ambiance 
énergique et conviviale, sans toutefois se 
prendre trop au sérieux !

Le Conseil des Sages
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Vie Scolaire

Pâques
Comme chaque dernier mercredi avant les vacances scolaires, l’accueil périsco-
laire organise une matinée spéciale. 
Le 10 avril, le soleil et la joie étaient au rendez-vous. Les enfants ont reçu la visite du lapin de 
Pâques et de ses amis. Toute la matinée, ils ont dû relever des défis mêlant coordination et 
coopération. Tout en faisant appel à leurs différents sens 
(comme l’ouïe et la vue) au travers de différents parcours 
et défis, les enfants devaient trouver les ingrédients de 
l’extraordinaire recette du «  chocolat de Pâques  ». Ils ont 
partagé ce moment avec les enfants de l’ADAPEI de la 
Rochelle qui, depuis la semaine du handicap en mars, 
viennent régulièrement leur rendre visite. 
Cette matinée s’est terminée avec la découverte d’un œuf 
géant et chacun est reparti avec ses chocolats de Pâques 
offerts par la collectivité.

Carnaval
Comme chaque année, l’APE (Association des Parents d’Elèves) a organisé le défilé 
du carnaval avec la participation de l’équipe pédagogique du service périscolaire. 
En cette journée du 6 avril, l’ambiance et le soleil étaient au rendez-vous. Petits et grands ont défilé 
dans notre village avec leurs plus belles tenues sur le thème d’un voyage autour du monde qui 
représentait quelques pays. Ils nous ont fait voyager au travers de leurs costumes et accessoires 
créés avec leurs animateurs (Brésil, États-Unis, Chine et bien d’autres destinations de rêve). Ce 

bel après-midi s’est clôturé avec un goûter offert par l’APE. 
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Vie Scolaire

Pour remercier  

l’implication des enfants présents,  

un diplôme et  

des friandises leur seront offerts
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CARO

Compost pédagogique
Reportage de Sophia Berrada France Bleu La Rochelle – mardi 26 mars 2024
Depuis un mois, les élèves de l’école de Saint-
Laurent-de-la-Prée ont pris l’habitude de 
trier leurs déchets à la cantine, en particulier 
les restes alimentaires. Tous les jours, ils les 
portent eux-mêmes au compost pédago-
gique dans la cour.
Au menu ce mardi midi à la cantine de l’école 
de Saint-Laurent-de-la-Prée : il y a du potage 
de butternut, des pâtes carbonara et un kiwi. 
Sitôt terminé le dernier coup de fourchette, les 
élèves savent ce qu’ils ont à faire  : trier leurs 
déchets. Le plastique dans la poubelle jaune, 
les déchets alimentaires dans le gros seau 
jaune installé au centre du réfectoire. Son 
contenu terminera dans le bac à compost 
pédagogique installé le mois dernier dans la 
cour de récré. Ce sont les enfants qui en ont 
la responsabilité.

«A travers la vitre, on observe l’évolution du 
compost»
Tous les jours,  des élèves se portent 
volontaires  pour transporter les déchets 
du jour au bac à compost. Aujourd’hui, ce 
sont Nelly, Célestine et Lou-Ann, élèves en 
CM2, qui s’en occupent.  « Avec la soupe ça 
fait bizarre  ! »  s’amusent-elles en versant le 

contenu du seau par-dessus le monticule de 
compost déjà formé. Puis avec une casserole, 
elles farfouillent dans le bac voisin. « C’est de 
la sciure, un mélange de bois pour rétrécir les 
déchets et aider le compost à se mettre en 
fonction » récite Nelly.
Si elle et ses copines  sont aussi calées, 
c’est que les enfants de l’école ont tous 
participé cette année à un atelier sur le 
compost. Résultat ils sont très volontaires pour 
s’en occuper. Jessica Guichard est la directrice 
du périscolaire. « Parfois on est même obligés 
de noter le nom des enfants au tableau pour 
dire ‘je ne t’oublie pas, ne t’en fais pas c’est ton 
tour demain »  sourit-elle. Le compost a aussi 
des vertus pédagogiques car le bac a une vitre 
transparente : « Ça permet aux enfants de venir 
observer son évolution au fil des semaines. Et 
de surprendre des vers de terre ! »
Pour Jessica Guichard, il permet de former de 
futurs adultes responsables : «Ils répètent ce 
geste tous les jours. Et on sait que répéter c’est 
éduquer, donc on espère que ce sont  des 
habitudes qu’ils vont garder toute leur vie.» Il 
permet aussi de créer de la conversation 
au sein-même des familles.  « Cela peut 
aussi engager des parents à en installer 
un chez eux  ! »  espère la directrice du 
périscolaire. D’autant que depuis le début de 
l’année, et l’entrée en vigueur d’un nouveau 
pan de la loi AGEC (loi anti-gaspillage pour 
une économie circulaire), tous les foyers 
doivent s’y mettre.

Après le déjeuner, trois élèves de CM2 portent les déchets 
alimentaires de la cantine au bac à compost © Radio 
France - Sophia Berrada

Nelly rajoute de la sciure de 
bois par-dessus les restes de 
pâtes carbonara. Comme 
tous les élèves de l’école, 
elle a appris son utilité 
lors d’un atelier. © Radio 
France - Sophia Berrada

C’est Jessica Guichard, directrice du périscolaire de 
l’école de Saint-Laurent-de-la-Prée, qui s’occupe 

d’organiser le compostage pédagogique avec les 
élèves. © Radio France - Sophia Berrada
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CARO

Compostage en restauration scolaire
Animation pédagogique le 06 avril
COMPOST
Depuis 2021 le tri sélectif est de rigueur à 
l’accueil périscolaire. La sensibilisation à 
notre environnement est l’un des objectifs 
principaux de l’équipe pédagogique.  Après 
les ateliers et jeux autour du tri sélectif, le 
recyclage de papier avec la CARO et la 
création du jardin pédagogique, la journée 
annuelle « nettoie ta planète », les enfants ont 
pu voir un nouvel outil installé dans leur école.

LE BAC A COMPOST !!
Depuis le retour des vacances de février, 
après quelques ateliers, ils sont en mesure 
de gérer leur bac. Ce travail commence lors 
du repas où ils récoltent les restes de plats et 
d’assiettes puis alimente le bac en suivant la 
méthode de compostage, accompagnés de 
leur animateur. 
Le 06 avril, la CARO a proposé une anima-
tion et a organisé un atelier de sensibilisa-
tion et d’information au sein de l’école avec 
l’intervention de Monsieur Pierre-André WEITE, 
Direction Aménagement du Territoire et 
Transition Ecologique, référent Bio Déchets. Lors de cette matinée, les familles ont pu se 

défier à différents jeux de tri et ainsi mieux 
comprendre la gestion et l’utilité du compost. 
Chacun est reparti avec un petit Kit offert par 
la CARO.
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CARO

Balade de l’estuaire, découverte du Grand Site
Une balade conviviale de 10 
km à pied, s’est tenue à Saint-
Laurent-de-la-Prée sur les rives 
de la Charente, le dimanche 24 
mars dernier, pour comprendre, 
observer, écouter et questionner 
sur le Grand Site Estuaire 
de la Charente-Arsenal de 
Rochefort.  Cette balade était 
accompagnée de commentaires 
des acteurs de ce projet sur 
l’estuaire de la Charente et de 
l’Arsenal de Rochefort. 
Les paysages, la faune, la flore, 
les fortifications  ; la vie de ces 
lieux, la gestion de l’eau du 
marais, l’aménagement des 
digues… Autant d’éléments du 
paysage, aujourd’hui protégés et 
mis en valeur avec le Grand Site 
de France.

Conduite par la CARO, cette manifestation proposée par le Conseil de 
développement, a trouvé le concours de l’association de marche, de 
la Nordic de la Prée, du Conseil des Sages, de la Commune de Saint-
Laurent-de-la-Prée et du Syndicat de marais de Saint-Laurent-de-la-
Prée . 
Ainsi, près de 60 bénévoles, élus de la CARO et de la commune, membres 
d’associations locales, ont accueilli, assuré la sécurité, commenté, pour 
300 personnes cette marche singulière. Cette manifestation est une 
première édition  ; elle a vocation à être reconduite dans différentes 
parties du site de l’estuaire.
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CARO

L’usage des digues
du syndicat de marais de SAINT LAURENT DE LA PREE
La présente note a pour objet de définir et préciser l’usage des digues par les promeneurs, 
chasseurs, pêcheurs, cyclistes. 

Contexte et Propriété
La digue est une propriété privée appartenant 
à l’association Syndicale du Marais de St 
Laurent de la Prée.  Elle a pour but de protéger 
le marais des submersions marines. Ce 
rempart constitué essentiellement d’argile, 
est soumis aux contraintes de gonflement/
dessiccation.  Les tassements occasionnés 
par des véhicules en période humide génèrent 
des fissures et fragilisent l’ouvrage. 

Servitudes
L’usage de la digue est strictement réservé :

 - aux membres du syndicat
 - aux personnes mandatées par le Président 

pour exercer leur surveillance, leur 
expertise et le cas échéant, l’estimation 
de travaux.

Protection des digues
Aucun propriétaire ne peut s’autoriser lui-
même, ou autoriser son fermier ou/et tout 
autre personne à :

 - faire circuler ou pacager les animaux en 
période hivernale ou de forte pluviométrie,

 - circuler des véhicules en période hivernale 
ou de forte pluviométrie,

 - effectuer des plantations ou excavations
 - édifier des clôtures ou des constructions

Application du précèdent de service :
Le Président a pour mission de faire appliquer 
le présent règlement de service. Il se réserve le 
droit de déléguer au vice-Président ainsi qu’a 
plusieurs membres du Syndicat, la mission de 
faire constater l’application du règlement.
Les faits constatés, constitutifs d’un délit 
engendrent une contravention votée par le 
conseil d’administration.
La digue n’est pas une route, ou une piste de 
moto-cross et ne dessert en aucun cas les 
parcelles de «platins» situées en contrebas de 
l’ouvrage côté Charente.
Néanmoins, l’accès aux parcelles et aux 
pontons peut se faire en pied de digue où 
chaque propriétaire est soumis à l’obligation 
d’une servitude de passage.

Le Président,
Philippe BEGAUD

La balade de l’estuaire fût une grande réussite. 
Néanmoins, elle n’a pu se dérouler comme prévu initia-
lement. En effet, compte tenu de la météo pluvieuse, les 
digues étaient impraticables et dangereuses. Elles sont 
des milieux écologiques, très fragiles et donc à préserver. 
Ci-dessous un petit rappel pour les personnes qui sont 
amenées à les emprunter.
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Infos diverses

Association France Cancer
Bonjour tout le monde,

Je suis le petit bouchon qui aide à la lutte 
contre le Cancer.

L’association France Cancer (www.france-
cancer.com) dont le siège social est situé à 
Cannes la Bocca (06) récupère les bouchons en 
liège et synthétiques.
Ils sont vendus à des partenaires (Agglolux et 
Vinventions) pour être broyés et transformés en 
semelles de chaussures, panneaux d’isolation… 
pour les uns, en jardinières, mobiliers… pour les 
autres.
L’argent ainsi obtenu permet de financer les 
travaux des chercheurs de l’INSERM de Nice et le 
CRNS Sophia Antipolis.
Ne jetez plus à la poubelle vos bouchons, 
rapportez-les au Café de la Place (du mercredi 
au dimanche) qui se charge de la collecte.

Merci à vous tous, Gérard Boissarie

Golf
Du vendredi 28 au dimanche 30 juin, le 2ème 
festival «GREEN FESTIVAL» aura lieu au golf à 
l’initiative de Bluegreen. 
Le samedi 29 juin sera une journée festive et gratuite, 
destinée principalement à tous les Saint-Laurentais. 
Elle leur permettra de s’approprier les lieux, de 
profiter d’initiations gratuites, d’une soirée dansante 
avec DJ. Chacun pourra amener son «pique-nique».  
Et ce pique-nique, pourquoi pas, pourrait devenir  
«un pique-nique des Saint-Laurentais  », un rendez-
vous incontournable, une sorte de tradition annuelle 
pour une rencontre conviviale sur ce lieu d’exception 
qu’est le golf ! 

Retrouvez le programme completsur les réseaux sociaux
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Infos diverses
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 SAMEDI 4 MAI Journée nettoie ta planète
 DIMANCHE 5 MAI LAU’RANDO - Rando pour les restos du cœur
 SAMEDI 18 MAI NORDIC DE LA PREE -  
  Marche Nordique au Pays de Fort Boyard
 DIMANCHE 19 MAI VIDE-GRENIER DE L’ASSOCIATION PARENTHESES
 DU VENDREDI 24 CIGOGNE EN FÊTE 
 AU SAMEDI 25 MAI

 SAMEDI 1 JUIN Randonnée gourmande de L’IMPro La Chrysalide 
  avec le soutien de LAU’RANDO
 SAMEDI 1 JUIN Manifestation conviviale Ecole -  
  4 temps sans écran 
 VENDREDI 21 JUIN FÊTE DE LA MUSIQUE
 SAMEDI 29 JUIN GREEN FESTIVAL INITIATIVE BLUEGREEN AU GOLF

 DIMANCHE 07 JUILLET LAU’RANDO - FÊTE DE LA MER DES LITTORAUX
 SAMEDI 13 JUILLET Fête populaire - Feu d’artifice

 SAMEDI 10 AOUT LAU’RANDO - Marche DE LA SAINT LAURENT

 SAMEDI 21 SEPTEMBRE ASSOCIATION POUSSE-PIEDS -  
  LE TRAIL DE LA PRESQU’ILE

 OCTOBRE NORDIC DE LA PREE - OCTOBRE ROSE

 NOVEMBRE NORDIC DE LA PREE - NOVEMBRE BLEU


